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En 2024, la communication a été au cceur de nos actions, tant en in-
terne qu'en externe. Nous avons consacré une attention particuliére a
renforcer notre visibilité et notre accessibilité, avec la refonte de notre
site internet, dont la sortie est prévue en 2025, la création d'un trip-
tyque de présentation et la conception d'un roll-up. Ces outils viennent
affirmer notre identité, nos valeurs et notre engagement, tout en fa-
cilitant la transmission de nos messages aupres de nos partenaires.

En parallele, nous avons également mis I'accent sur la communication
interne, avec un travail approfondi pour recréer une véritable cohé-
sion d'équipe. Le départ de Céline Houtain, aprés 15 ans au sein du
CLPS-Bw, et l'arrivée de deux nouvelles collegues, Valentine Martin
et Nastazya Schampaert, ont marqué un tournant important. Cette
transition nous a amenées a renforcer nos liens et a consolider notre
fonctionnement, notamment grace a des moments de supervision et
de réflexion collective.

Enfin, nous avons poursuivi notre engagement dans I'exploration et
I'approfondissement des axes thématiques du Plan wallon de préven-
tion et de promotion de la santé, contribuant ainsi activement a la
mise en place de ce plan.
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Locaux

de la Santé

Les neuf Centres Locaux
de Promotion de la Santé
(CLPS) en Région wallonne
jouent un réle essentiel
dans la mise en ceuvre du
Plan Wallon de Prévention
et de Promotion de la San-
té au niveau local. Nos mis-
sions sont d'accompagner
les acteur-rices locaux-ales
dans le développement de
projets qui agissent sur les
axes du plan et sur tous les
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Le Centre Local de Promotion de la Santé du Brabant
wallon (CLPS-Bw) a vu le jour le 30 octobre 1998.
Apres le transfert des compétences et la régionali-
sation de la promotion de la santé en janvier 2015,
nos missions sont définies par le Décret du 2 fé-
vrier 2022. Notre plan d'actions coordonnées a été
validé en 2023 par I'AVIQ et guide nos actions en
promotion de la santé.
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Le CLPS-Bw propose un accompagnement méthodologique : il
soutient les professionnel-les du Brabant wallon qui en font la demande pour
mener a bien des projets visant a améliorer la qualité de vie et |le bien-étre de
leurs publics dans une perspective de promotion de la santé.

Le CLPS-Bw facilite le travail en réseau et organise des temps de rencontres
sur les thématiques qui préoccupent les professionnel-les . Il propose égale-
ment des accompagnements documentaires lors desquels il donne des
pistes d'exploitation du matériel pédagogique en fonction du contexte de tra-
vail des professionnel‘les.

Accompagnement
méthodologique

S

Accompagnemen

documentaire Temps de rencontre

MALADIES. INFECTIEUSES
ASSUETUDES

MALADIES CHRONIQUES
TRAUMATISMES

SANTE MENTALE
ALIMENTATION ET ACTIVITE
PHYSIQUE

Mise en réseau TABAC

DETERMINANTS DE LA SANTE
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FORMATION)
SUPERVISIONS

Aprés 15 ans au CLPS-Bw, notre collegue Céline Houtain est

partie vers de nouveaux horizons professionnels. Elle nous
manquera notamment pour la finesse et la pertinence de ses questionne-
ments et réflexions lors des accompagnements, concertations, temps de
rencontre,...

Thématiques

TABAC - v WEBINAIRE SUR LES NOUVEAUX. PRODUITS DU TABAC ET DE LA NICOTIN ;

v <« COMMENT INTRODUIRE DES ESPACES SANS TABAC DANS MA COMMUNE »
ALIMENTATION/ACTIVITE PHYSIQUE -+ WEBINAIRE - MANGER - BOUGER MAIS COMMENT 7
MALADIES CHRONIQUES - ONCOLLOQUE SUR LA SANTE POSITIVE

SANTE MENTALE :  VOYAGE EN ARCHIPE L; w COLLOQUE "30 ANS D'ACCUEIL £T DE LIEN" ;
v HORIZON DES EQUIPES MOBILES EN SANTE MENTALEDU BRABANT WALLON

DS WAL IS NS LEPLASE D E OCTOBE. MASAYA, SCHAPAGHT 4 FEI0NT ASUEIDE L PNRAYA ES DOGES N BELGIOUE o 20,
COMPIER UNE NOUVELLE CHARGEE DE PROJES  NOTRE STRUCTURE EN TANT QUAIDE ADHIN- ; DINAMIQUE DE RESEAU v JOURNEE DE LA FWPS SUR LE PLADOYER .
DANS LEQUPE, VALENTINE MARTN MVEC N TRATVE. ERHTGHEMENT DPOMEE EN INGENIERE Ay JOUINEE «FEMES ET SANS ABRIHE: QUELLE REALTS EN BRABANT WALION 7 >

BAGAGE PROFESSIONNEL RICHE ET UN SENS ET ACTION SOCIALES, ELLE APPORTE UN PRECIEUX N/
AFFUTE DE LANIMATION £T DES DYNAMIQUES SOUTIEN A L'EQUIPE DANS LA REALISATION DE
MEMBRES v MATIN QUTILTHEQUE (FCPPF) ; s Méthodo et |ogistique

v OUTIL WAGYL (ESPRIST)

DE GROUPE, VALENTINE PARTICIPE ACTIVEMENT NOS MISSIONS.
AUX MISSIONS DU CLPS—BW.

- Y £ FACITER LINTELLGENCE COLLECTIVE
MUTUALTES CHRETIENNES : :
ADE : £ STRETCH COLLABORNTON ET SOCIAL LAB
e PROVINCE DU BRABANT WALION A FORMATION PROMOTON DE LA SANTE (REPERES)
PSE LIbfe : £ v FORMATION WORDPRESS ET PMB
s
SOLAER 3 JOURNEES DE SUPERVSION AUTOUR DU FONCTIONNEMENT
ECOSSAD EN EQUPE AEPARTITION DES TACHES COMMUNICATON, PRISE
B DE DECEIONS...
SOLIDARS
Okt

Dl ﬁE(TRl(E DOCUMENTALSSTE
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Accompagnement
documentaire

En 2023, le CLPS ainitié, avec un large
partenariat, un temps de rencontre et
de réflexion autour de I'impact du nu-
mérique sur les pratiques profession-
nelles. De celui-ci est né un cahier
de recommandations a destination
du politique et, plus globalement, des
institutions. Un cahier d’animations
a ensuite été créé afin de décliner
concrétement ces recommandations
au sein des services et institutions et
opérer des changements de pratiques.
Aprés une phase test auprés des pro-
fessionnel-les, le cahier et ses outils
ont été finalisés.

Ce cahier invite a aborder la probléma-
tique du «tout» ou «trop» numérique
au sein de sa structure a travers diffé-
rents aspects : les usages, le matériel,
le bien-étre des travailleur-euses,...

Il reprend plusieurs fiches d’anima-
tions exploitables grace a des res-
sources matérielles (des cartes, un
frasbee, une marelle,...)

L'entiéreté du support est disponible
en prét au CLPS-Bw et en télécharge-
ment sur notre site : clps-bw.be
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SANS ACCOMPAGNEMENT
AVEC ACCOMPAGNEMENT

THEMATIQUES

DES NCCOMPAGNEMENTS T PRETS

/

ALIMENTATION/ o
ACTIVITE PHySIQUE  USAGES

AUTRES DETERMINANTS

MALADIES
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MDCTIES— yon
INFECTIEUSES e

Accompagnement
documentaire

ACHATS revsmiaues

SOCIETE B

SANTE MENTALE 18

ACTIVITE PHYSIQUE 2
PROMOTION DE LA SANTE ET
PREVENTION/ADDICTIONS 3
MALADIES 8

ALIMENTATION 2
ENVIRONNMENT 1

SOCIAL 10

METHODOLOGIE 17

HYGIENE 3

VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE 34
METHODOLOGIE [6
ASSUETUDES 36

MM
MALADIES

CHRONIQUES ~ TRAUMA




Accompagnement
méthodologique

V

Un groupe de travail réunissant différents partenaires est mis sur
pied fin 2022 pour lutter contre les violences faites aux femmes
sur la commune de Court-Saint-Etienne. Ce GT a identifié diffé-
rents besoins sur la thématique, dont la nécessité d'améliorer la
prise en charge des victimes sur le territoire.

Dans ce cadre, le CPAS a sollicité le CLPS-Bw en 2024 en vue
d'un soutien méthodologique a I'élaboration d'une procédure
commune de prise en charge des femmes victimes de violences
et la création d'une charte d'engagement des partenaires a la
procédure.

Les partenaires présents (le CPAS de Court-Saint-Etienne, Vio-
lences Plurielles, la Maison maternelle Paul Henricot, la Maison
médicale de la Thyle, la commune de CSE, I'Equipe mobile Constel-
lation, le Réseau 107) ont d'abord travaillé a I'élaboration de la
procédure. Le groupe a notamment avancé sur les étapes de prise
en charge individuelle (qui prend plutét la forme d'une check-
list, plus adaptée aux réalités de terrain) et continue le travail en
2025.

ACCOMPAGNEMENTS METHODOLOGIQUES

AUTRE DETERMINANTS

SANTE MENTALE NON SPECIFIES

MALADIES ‘ e
CHRONIQUES ~ ALIMENTATION ET TABAC
TRAUMATISMES ACTIVITE PHYSIQUE
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MALADIES
INFECTIEUSES

USAGES ADDICTIFS

de la Fédération Wallonne
de Promotion de la Santé

Le Groupe de Travail politique de la Fédération wallonne de Pro-
motion de la Santé (FWPS) tient un role d'intermédiaire entre les
membres de la FWPS et les cabinets politiques et administrations
de la Région wallonne. Il a été réactivé dans le courant de I'année

dynamique
de réseau supra-local

A4

EXEMPLES

D'ACTIONS MENEES

RENCONTRE AVEC LE CABINET
COPPIETERS.

RENCONTRE AVEC LINTERMU-
TUALITE OU ENCORE L'UNIPSO
POUR SYNCHRONISER €T
RENFORCER NOS MESSAGES
POLITIQUES.

DIFFUSION DE RESSOURCES
<SANTE £T COMMUNES>

EN VUE DES ELECTIONS
COMMUNALES.

RENCONTRE AVEC CANOPEA
AUTOUR DU CONCEPT

<« ONE HEALTH/ SANTE
ENVIRONNEMENTALE ».

suite aux différents moments électoraux qui I'ont rythmée.
Le CLPS-Bw occupe une place active au sein de ce GT.

SUR LE TERRITOIRE DE LA REGION WALLONEE

MVEC LES CLPS WALLONS U EN TANT QUE

REPRESENTANT DES CLPS -

— REUNIONS INTERLCPS

— REUNIONS INTERCLPS—CEPS

— GROUPES DE TRAVAIL SUR LES OUTILS
PARTAGES

— REUNIONS INTERDOC

— REUNIONS INTERGEVRAS

~ REUNIONS INTER COMMUNICATION _ -

— RESEAU WALLON POUR LA SANTE DES FEMMES n

— NSSEMBLEE GENERALE DE LA PLATE—FORME SUR LE TERRITOIRE DE LA FEDERATON

EVENTION SDA WALLONIE BRUXELLES

~ REUNION INTERTRAUMA — SANTE MENTALE ASSUETUDE - UpTIC
— 6T ALIMENTATION DURABLE

— REUNION CLPS/SCIENSANO

(D
AU SEIN DE LA FEDERATION WALLONNE DE
PROMOTION DE LA SANTE (Fwps) :
— PARTICIPATION AU PREPARATIONS D
LA JOURNEE INTERCONNAISSANCE
— ASSEMBLEE GENERALE DE LA FwPs
— 6T POLIIQUE

v 7
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dynamique
de réseau local
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Quels chemins de traverse quand on vieillit hors
des clous ?
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Face au constat partagé que les structures et services ne

sont pas suffisamment outillés pour accompagner le vieil-

lissement lorsqu’il ne peut suivre les chemins tracés (si-
tuation de handicap, problémes de santé mentale, maladies
chroniques...), un large partenariat intersectoriel (16 parte-
naires) s'est constitué afin d'organiser une journée de ren-
contre et de sensibilisation sur cette question.

Pour construire cette journée, le partenariat a choisi de s'appuyer sur
I'étude d’Amandine Renard, qui aborde la thématique a travers cinq dé-
fis, allant du dépistage des troubles a la collaboration entre les secteurs.
En vue de vérifier si et comment ces défis se constataient sur le terri-
toire du Brabant wallon, un questionnaire a été diffusé et a récolté les
réponses de 139 professionnel-les et 22 aidant-es-proches. Les résul-
tats ont confirmé la pertinence des défis identifiés sans en révéler de
nouveaux.

La journée a eu lieu le 12 décembre a Ottignies, mobilisant 108 partici-
pant-es de divers secteurs. La matinée s'est centrée sur les défis et leur
illustration, notamment via les réponses au questionnaire. L'aprés-midi
a été consacrée aux échanges entre professionnelles, leur permettant
d'exprimer leurs réalités de terrain et problématiques, d'échanger, de
créer des liens et d'envisager des pistes de solution.

Des suites seront données en 2025.
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INITIE PAR LE CLPS—BMW

— CONCERTATION <PERSONNES AGEES
A DOMICILE»

— CONCERTATION INTERSECTORIELLE
A UEST DU B

—~ CONCERTATION DES ACTEURS EVRAS
DANS LE CADRE DE L'ACCORD DE
COOPERATION

~ CONCERTATION AUTOUR DES ACTIONS
MENEES DANS LE CADRE DE LA
JOURNEE MONDIALE DE LUTTE
CONTRE LE SIDA

—~ CONCERTATIONS DES CENTRES
DE PLANNING FAMILLIAL DANS LE
CADRE DE L'ACCORD DE COOPERATION

dynamique
de réseau local
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AVEC UN ROLE DE SOUTIEN METHODO
m £1/0U (COANIMATION
— GROUPE AUTOUR DU VIEILLISSEMENT
AVEC UN ROLE DE PARTICIPATION ET <HORS DES CLOUS»
REPRESENTANT LA PROMOTION — INTER PLANS DE COHESION SOCIALE
DE LA SANTE — CONCERTATION WAVRE NUMERIQUE

— CAMIONNETTE SOLIDAIRE A L'OUEST

— GROUPE DE TRAVAIL CADASTRE
— PLATEFORME RESPECT VIEILLISSEMENT

DES ASSOCIATIONS EN BW

— INTER—-RESEAUX

— ASARBW

— CONSEIL DE PREVENTION D'AIDE A
LA JEUNESSE

— PLATE—FORME ENSEIGNEMENT
ET AIDE A LA JEUNESSE

— CONSEIL POLITIQUE ALIMENTAIRE DE
L'EST DU BRABANT WALLON

— COMITE DE FONCTION 3 DU RESEAU
107

— PLATEFORME VIOLENCES INTRAFA—
MILLIALE

— COMITE DE RESEAU ARCHIPEL

— ASSEMBLEE GENERALE DU RELAI
SOCIAL
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Temps de rencontre

ACCORD DE TS
(OOPERMION €n 2024, dans le cadre de I'accord de coopé-

ration, le CLPS-Bw a réuni des professionnel-les

autour d'un temps de rencontre intersectoriel sur le

théme de « I'enseignement spécialisé et I'EVRAS ». Ce temps de

rencontre s'est construit autour des besoins des professionnel-les, il

est le fruit d'un partenariat avec le Centre de Ressources Handicap

et Sexualités (CRHS).

Les objectifs poursuivis par cette journée étaient principalement :

- De travailler sur les représentations vis-a-vis de ce public (démys-
tifier, lever les craintes).

- De découvrir des outils EVRAS adaptés ou adaptables a ce public
spécifique.

- De partager les expériences et pratiques des participant-es.

ORGANISATION _'f;‘gs'oms"f,&sx&”"
DE TEMPS DE RENCONTRE — \AVRE NUMERIOUE
— MISE A JOUR IST VIH
— SENSIBILISATION ENDOMETRIOSE
— ENSEIGNEMENT SPECIALISE

— SECRET PROFESSIONNEL (0 ORGANISES EN RW
_pTO=CONSO S

— VIEILLISSEMENT HORS DES CLOUS i
— JOURNEE INTERCONNAISSANCE
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— JOURNEE SUR LA SANTE DES FEMMES
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La communication du CLPS-Bw

En 2024, la communication s'est trouvée parmi nos priorités. Nous
souhaitions renforcer et fluidifier les différents moyens utilisés
pour communiquer sur nos missions, nos activités et nos projets
en cours.

L'un des grands projets de cette année a été la refonte de
notre site internet. Ce dernier, qui verra officiellement le jour
en 2025, a pour ambition d'étre plus intuitif et accessible,
permettant une navigation simplifiée et un accés rapide a
nos ressources, formations et actualités. Pour cela, I'équipe a consa-
cré beaucoup de temps a penser sa structure et son contenu.

A coté de nos traditionnels autres canaux de communication numé-
riques (page Facebook, campagnes Mailchimp, e-mails ciblés et bul-
letins de communication) et suite a la refonte de notre logo en 2023,
nous avons réinvesti une communication matérielle :

- un flyer que nous pouvons distribuer lors de nos participations a
des réseaux,... Il explique notre offre de services et ce qu'est la pro-
motion de la santé.

- un roll-up qui permet de visibiliser le CLPS-Bw lors de gros événe-
ments.

ceay

CORHINHON @i
— 2l MAILCHIMP/INVITATIONS CIBLEES
B — 3 BULLETINS DE COMMUNICATION
ey ., — 7 PROJETS PARTAGES
- 7 SUR DEMANDE } — 7 ACTUALITES SITE

.................

— 7 DIFFUSION D'APPELS A PROJETS—DE
CONCERTATIONS—PRESENTATION
DE L'OFFRE CLPS

— 92 DIFFUSIONS D'OBJETS DE CAMPAGNES

= 21 ACTUS FACEBOOK
= 3 NUTRES
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@ vicowerre pouTLs enants
ET ADOLESCENTS, 52 PERSONNES
@ risehun S00AY, RUMEURS
SUR LE NET ET CYBERHARCELEMENT.
QUELLES PRATIQUES FACE AUX USAGES
DES NOUVELLES TECHNOLOGIES PAR
LES ENEANTS ET LES ADOS 7. 94
PERSONNES
@ o phosers £ DS uTHS D
PROFESSIONNELS, 66 PERSONNES
@ or sveek vano & rori,
POURQUOI JOUENTILS AUTANT AUX
JEUX VIDEO 7, 60 PERSONNES
@D ve0s INTOX, FAKE News £1
BIAIS COGNITIFS A L'HEURE DU COVID,
77 PERSONNES
ENVIRONNEMENT £T ERANS (WEBI—
NAIRE), 9 PERSONNES

RYTHMES DE VIE, 2 PERSONNES
%JEUNES ET PROFESSIONNELLLES:
DEBATTONS DES ECRANS, FORUM
OUVERT AVEC DES JEUNES DE LA
PROVIDENCE, b PERSONNES
@D ECoVvERTE £1 TESTS DOUTILS
b PERSONNES

« Wavre numérique » est un projet a linitiative de 'AMO
Carrefour | qui s'inscrit dans le cadre de la quinzaine du
Numérique organisée par Media Animation en octobre. ||
réunit un partenariat principalement wavrien (I'AMO, la Vi-
tamine Z, les 2 plannings,...).

A la demande de Carrefour J, le CLPS-Bw a intégré le pro-
jet en 2016 pour organiser une journée a destination des
professionnel-les, I'ouvrant a tous les acteurs et actrices
du Brabant wallon qui travaillent avec un public « jeune » et
se questionnent sur les nouvelles technologies de I'infor-
mation et de la communication. A cette époque, le CLPS

avait la mission de point d'appui aux écoles en matiére de
prévention des assuétudes (PAA). La gestion des nouvelles
technologies et des réseaux sociaux était trés prégnante
aupres des acteurs et actrices de terrain travaillant avec les
jeunes, le public final du PAA, plus qu'aucune autre assué-
tude. Cest ce qui aincité le CLPS a participer au projet.

Le Bilan

La collaboration annuelle avec les acteur-rices wavrien-nes
a permis de resserrer les liens avec ceux et celles-ci et de
créer des partenariats sur de nombreux autres projets.
Suite a la perte du PAA et a la mise en place du plan wallon
promotion/prévention santé, qui ne nous mettait plus dans
un travail privilégié avec le public jeune, nous nous sommes
questionnées sur la pertinence de maintenir notre parti-
cipation au projet. Nous avons tenté, pour I'édition 2024,
d'ouvrir également a un public adulte, mais le taux de par-
ticipation a été tres faible - et uniquement des acteur-rices
jeunesse. Nous avons donc décidé de ne pas poursuivre de
maniére systématique l'organisation de cette journée.

RAPPORT D’ACTIVITES 2024

PERSPECTIVED

En 2025, le CLPS-Bw continuera a décliner ses différentes offres
de service aupres des professionnel-les du territoire, a savoir I'aide
documentaire et méthodologique, la mise en réseau et I'organisa-
tion de temps de rencontre. Ces offres, depuis 2023, se structurent
autour de 2 missions. La premiére, qui consiste a accompagner I'im-
plémentation du plan wallon en prévention et promotion de la santé
sur le territoire local et accompagner I'évaluation, I'ajustement et
le renouvellement du plan, se décline a travers plusieurs axes thé-
matiques. En 2025, nous poursuivrons notre implication dans ces
thématiques, par exemple :

- Celle de I'alimentation, par l'organisation d'un temps de rencontre
a destination des professionnel-les dans le cadre du Festival « Nour-
rir Court-Saint-Etienne ».

- Celle des assuétudes et du tabac, par I'organisation d’'un temps
autour de la nouvelle Iégislation et d'un temps outils.

- Celle de la santé mentale, en renforcant les liens avec Archipel
et le Réseau 107.

Concernant notre 2éme mission, accompagner les acteurs et ac-
trices en promotion de la santé sur le développement de projets
agissant sur les déterminants de la santé, nous continuerons a par-
ticiper et initier des concertations et temps de rencontre. Et, bien
sar, a répondre aux diverses demandes du terrain et rebondir sur les
opportunités de collaborations qui se présenteront.

Des projets plus structurels et transversaux sont en cours égale-
ment, comme des supervisions d'équipe ou encore la poursuite du
travail sur la communication, par la finalisation de notre nouveau
site internet.

C'est une année riche en couleurs et en projets qui s'annonce !
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